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PIERWSZE CZYTANIE (Za 9, 9-10) 

Król pokoju 

 

PSALM RESPONSORYJNY  

(Ps 145 (144), 1b-2. 8-9. 10-11. 13-14) 

Będę Cię wielbił, Boże mój i Królu 

 

DRUGIE CZYTANIE (Rz 8, 9. 11-13) 

Jeżeli będziecie uśmiercać popędy 

 ciała, będziecie żyli 

 

EWANGELIA (Mt 11, 25-30) 

Jezus cichy i pokornego serca 
 

Rozważanie 
Być jak łagodny osiołek 
 
Czasami słyszymy porównanie, że ktoś 
jest uparty jak osioł. Mówiąc te słowa, 
myślimy o człowieku, który czyni coś 
złego, szkodząc w ten sposób i sobie, i 
innym. Nie zawsze jednak osioł musi 
być symbolem kogoś upartego. Osioł, 
na którym Jezus wjeżdżał do 
Jerozolimy w Niedzielę Palmową, był 
pokornym zwierzęciem, które 
spokojnie dźwigało ciężar na swoim 
grzbiecie. O takiej postawie ludzkiego 
serca mówi Jezus. Odrzucanie swego 
krzyża przynosi jeszcze większe 
cierpienie, natomiast pokorne jego 
przyjęcie sprawi, że otrzymamy 
Jezusowe wytchnienie, gdyż właśnie 
wtedy ciężar stanie się lekki i łatwy do 
uniesienia. Czy to nie paradoks? A 
przecież wydaje się, że jest inaczej, że 
kiedy będziemy uparcie odrzucać trudy 
i dążyć za wszelką cenę do ułatwienia 
sobie życia, to właśnie wtedy 
znajdziemy radość. To jednak 
złudzenie. Uwierzmy Jezusowi. Nie 
bądźmy jak uparty osioł, lecz jak 
pokorny osiołek, na którym Jezus 
wjechał do Jerozolimy. 
 
Jezu! Ileż to razy walczą we mnie te dwa 
osiołki: uparty i łagodny. Patrzę na 
Ciebie, Jezu i podziwiam Twą uległość 
wobec nakładanego na Ciebie ciężaru. 
Naucz mnie tej sztuki cierpienia w 
milczeniu. 
 

Intencja Różańcowa miesiąc 
lipiec 2026  
O szacunek dla ludzkiego życia 
Módlmy się o szacunek i ochronę 
ludzkiego życia na wszystkich jego 
etapach, a także by było ono uznawane 
za dar Boga. 
 

Różaniec prowadzi Róża nr. 15 

 
 

Pomoc Polskim Misjonarzom 
Na Madagaskarze 

Dzis  w naszej wspo lnocie parafialnej gos cimy 
misjonarza z Madagaskaru, o. Pawła 
Petelskiego OMI. O. Paweł wygłosi Słowo Boz e 
oraz opowie nam o swojej pracy na Czerwonej 
Wyspie. Ofiary zebrane podczas drugiej 
kolekty wspomogą pracę duszpasterską 
polskich misjonarzy na Madagaskarze. 
Kopertki na ten cel znajdują się przy wejs ciu  
do kos cioła.    
 

Chrzty 
Przez Sakrament Chrztu S więtego do  
wspo lnoty Kos cioła został włączona:   

         

Ewelina Leokadia Jaremko 
        córka Jessica i Pawła  

  

Ewelinie, rodzicom i chrzestnym  

z yczymy duz o zdrowia i Boz ych łask. 
 
 

Sakrament Małżeństwa 
Otoczmy modlitwą parę, kto ra wstąpiła 
w sakramentalny związek małz en ski: 

  

Martha Dybas 
córka Anny i Andrzeja  

& Łukasz Długosz 
syn Jo zefy i Marka  

 
 
 

 Msza s w. w intencji członko w Klubu  
Seniora wtorek, 7 lipca godz. 10:00 
Po Mszy s w. spotkanie odbędzie się  

w Centrum Jana Pawła II 
 
 

Nabożeństwo do Św. Maksymiliana Kolbe 
odbędzie się w czwartek, 9 lipca po 
wieczornej Mszy S więtej. 

 
 

Kawa i Pączki 
5 lipca – Ministranci 
12 lipca Pro-Life 

 

Lista sprzedaży pączków dla grup  
parafialnych na rok 2026/2027 jest  
do odebrania w biurze parafialnym. 

 

 

Zmiana adresu? Poinformuj nas!  

Niezarejestrowany? Zarejestruj się! 
 

 

„Poddanie się namiętnościom to 
najgorsza forma niewoli. 
Panowanie nad nimi to jedyna 
wolność.”  

 św. Justyn Męczennik 
 

 
 

 
W progi Boże w godnym 

ubiorze! 
  

Drodzy parafianie! Pamiętajmy, by 
wchodząc do świątyni, swoim 
strojem i zachowaniem uszanować  
powagę miejsca świętego! 
 

 

 
W okresie wakacji 
warto, abys my w tym 
czasie odpoczynku 
pamiętali o osobistej 
modlitwie kaz dego 
dnia, o niedzielnej Eucharystii, korzystaniu  
z sakramentu pojednania.  Wszystkim  
z yczymy dobrej pogody, słon ca i rozpoznania 
Boga w pięknie stworzonego s wiata.  
Przypominamy ro wniez , z e nie ma „wakacji” od 
Pana Boga. Zatroszczmy się o moz liwos c  
uczestnictwa w niedzielnej Mszy S w. w miejscu 
naszego wypoczynku. Aby znalez c  lokalizację 
najbliz szego kos cioła rzymskokatolickiego, 
godziny mszy i harmonogram spowiedzi, wejdz  
na stronę www.masstimes.org lub odwiedz  
stronę internetową najbliz szej diecezji. 

 
 

Twoje wsparcie dla ShareLife 
łączy młodych rodziców ze 
środkami pomocy 
 

Trzy miesiące po narodzinach dziecka, młoda 
matka Annie była przytłoczona – była fizycznie 
i emocjonalnie wyczerpana i czuła się 
całkowicie samotna. Dzięki tobie znalazła Vita 
Centre, katolicką organizację charytatywną, 
którą wspierasz poprzez ShareLife. To tam 
młodzi rodzice otrzymują poradnictwo, 
edukację i wsparcie ze strony społeczności, aby 
stawić czoła życiowym wyzwaniom. 
 

Poradnictwo i praktyczne programy stały się 
dla Annie kołem ratunkowym. Dziś, pewna 
siebie i swoich możliwości, rozważa powrót do 
szkoły. Stało się to możliwe dzięki tobie. To ty 
możesz pomóc młodym matkom, takim jak 
Annie, znaleźć nadzieję, ukojenie i lepszą 
przyszłość. 
Złóż, proszę, ofiarę w parafii używając 
specjalnej kopertki ShareLife lub na stronie 
internetowej parafii albo na 
sharelife.org/donate. 
 

Kaplica Adoracji 

Najświętszego Sakramentu  
Serdecznie zapraszamy do wzięcia udziału w 
stałej Adoracji Najświętszego Sakramentu 
(wejście do kaplicy obok biura), która odbywa 
się przy naszym kościele 24 godziny na dobę. 
Chętnych do regularnej adoracji prosimy o 
kontakt z p. Małgorzatą-koordynatorką pod tel.  
647-888-7487 w celu ustalenia konkretnej 
godziny adoracji. 

Niech to będzie czas wzrastania 
w wierze i  relacji z Bogiem. 

 

Sakrament Chrztu  
Chrzest dziecka należy zgłosić do biura 
parafialnego przynajmniej 6 tygodni przed 
planowaną datą. Rodzice muszą być 
zarejestrowanymi, praktykującymi członkami 
parafii. Rodziców i chrzestnych obowiązują 
nauki przed chrztem. 
Chrzty odbywają się na Mszach Świętych: 
• w soboty o 17:00 po angielsku  
• w niedzielę o 14:30 po polsku.  
• w ostatnią niedzielę miesiąca o godz. 14:30 
podczas Mszy Świętej po polsku, odbywają się 
chrzty dwujęzyczne.  
Chrzestni muszą spełniać warunki Kanonu 874 
par. 1: 
• ukończyli 16 lat 
 • przyjęli w Kościele Katolickim sakramenty 
inicjacji chrześcijańskiej (chrzest, 
bierzmowanie, Eucharystia) 

• są praktykującymi Katolikami i żyją 
zgodnie z nauką Kościoła (czyli nie są 
ekskomunikowani, są stanu wolnego lub 
żyją w związku sakramentalnym). 
 

Sakrament Małżeństwa 
Pary pragnące zawrzeć sakramentalny  
związek małżeński powinny skontaktować się z 
biurem parafialnym celem uzyskania informacji 
w ich konkretnej sytuacji. Należy to zrobić rok 
przed planowaną datą ślubu. Wszystkie pary 
zobowiązane są do ukończenia kursu 
przedmałżeńskiego i dostarczenia świadectwa 
chrztu z datą nie starszą niż 6 miesięcy od jego 
wystawienia, z parafii, w której chrzest  miał 

miejsce.  
 

Sakrament Pojednania 
Moz liwos c  Sakramentu Pojednania (spowiedz ) 
po ł godziny przed kaz dą Mszą s w. w Pierwszy 
Piątek miesiąca od odz.18:00.   

 

Sakrament Chorych 
Prosimy pamiętac , z e w kaz dym szpitalu jest na 
dyz urze kapelan katolicki dostępny  24 godziny 
na dobę. Zgłoszenia nalez y kierowac  do 
pielęgniarek. Prosimy o kontakt z kancelarią 
parafialną, jes li chory potrzebuje wizyty 
domowej księdza. 
 

Gazeta “The Catholic Register 
Gazeta „The Catholic Register” jest dostępna co 
tydzien  w  holu Kos cioła. Prasa obejmuje 
lokalne, krajowe i międzynarodowe 
wiadomos ci związane z Kos ciołem (często 
przedrukowywane z innych katolickich 
serwiso w syndykacyjnych) oraz ro z norakie 
artykuły i felietony.   
 

Módlmy się nieustannie o pokój 
na świecie oraz za wszystkich  
cierpiących pod jarzmem wojny! 
 

 

Piesza Pielgrzymka do Midland 
 

 
 
 
 

"Odwagi! Ja zwyciężyłem świat" (J 16,33) 
  

Serdecznie zapraszamy do udziału w Pieszej 
Pielgrzymce z Toronto do Midland w dniach 
3 - 9 sierpnia 2026 r. Dołącz do nas w pieszej 
pielgrzymce do Sanktuarium Męczenniko w 
 w Midland w Ontario i pogłęb swoją wiarę. 
Rejestracja tylko na stronie internetowej  
www.pielgrzymka.ca 
 

Pielgrzymka Polonii do Midland 
W niedzielę, 9 sierpnia br. Konferencja 
Polskich Księży na Wschodnią Kanadę 
serdecznie zaprasza rodaków na 70 
Pielgrzymkę Polonii do Sanktuarium 
Męczenników Kanadyjskich w Midland.  
Tegorocznym uroczystościom przewodniczył 
będzie przewodniczący Konferencji Episkopatu 
Polski ks. Abp Tadeusz Wojda z Gdańska. 
W czasie uroczystości zostanie poświęcony 
nowy Polski Ołtarz.  
Program uroczystości odpustowych: 
10:30 – Różaniec 
11:15 - Wejście pielgrzymki pieszej 
11:30 – Uroczysta Msza św. odpustowa 
13:00 – Nabożeństwo, poświęcenie ziół oraz 
kwiatów. 
 

Prosimy pielgrzymów, aby przystąpili do 
spowiedzi w swoich własnych parafiach.  
Z powodu małej ilości księży uczestniczących  
w uroczystościach nie ma możliwości 
przystąpienia do sakramentu pojednania. 
 
 
Parafia św. Kazimierza w Toronto zaprasza 
na pielgrzymkę na Sycylię w dniach od 24 
września do 10 października, 2026 r.  
Sycylia to największa wyspa Morza 
S ro dziemnego i jednoczes nie jego prawdziwa 
perła z niesamowitą historią, tradycją oraz 
kulturą.  
Po więcej informacji prosimy o kontakt z 
biurem podro z y: Polimex, tel. 416-537-0000. 
Pielgrzymce będzie przewodniczył o. Janusz 
Błaz ejak OMI. 
 
 
Pielgrzymka do  Portugali, Hiszpani 
i Francji  od 27 wrzes nia do 10 paz dziernika 
2026 r. Przewodnictwo duchowe O. Tomasz 
Jarosz, OMI; Koszt $5,990.00.  
Informacje: Stan tel. 647-463-9057 

  
 
Katolicka Agencja Pielgrzymkowa „FLIGHT 
WITH MARY” zaprasza na pielgrzymkę do  
Guadalupe w dniach 9-15 listopada 2026 
Po więcej informacji: 

Marzena 647-284-1631  
Małgorzata 416-859-8469   

 

– INTENCJE MSZALNE – 
 
 

Poniedziałek 6 lipca               
800  Adam Duszewski, Wojciech Łukasik i jego 

syn Piotr; Wanda Czyszczoń i jej syn Roman  
– Henryk i Irena Tomczyk   

1900 Dziękczynna za otrzymane łaski z prośbą o 

dalszą opiekę i Boże błogosławieństwo dla 
rodziny Górecki  

Wtorek 7 lipca  
800     Z rodziny Chrząszcz – Ryszard  

1000 W intencji Klubu Seniora  
1900  Kazimiera, Kazimierz, Bogusław Budziak 

oraz zmarli z rodzin Budziak – bratanica Irena  

z rodziną         

Środa 8 lipca  
800  Bolesław, Roman Sudol – syn z rodziną 

1900 Zbiorowe   

Czwartek 9 lipca  
800 Dziękczynna za otrzymane łaski z prośbą  

o dalsze łaski dla Elżbiety   

1900  Regina Szejnoch (23 rocz.) – syn z rodziną  

1945 Nabożeństwo do Św. Maksymiliana Kolbe 

Piątek 10 lipca 
800 O Boże błogosławieństwo dla syna Piotra  

z rodziną – mama    

1900  Aleksander, Aniela Jabłońscy   

Sobota 11 lipca 
800  Andrzej Michalak (1 rocz.)   

1700  Józef Szurski (1 rocz.) – żona z rodziną     
1900 O Boże błogosławieństwo dla Czesława Frejlich 

w dniu urodzin  

Niedziela 12 lipca 
800  Kazimierz Stec i jego rodzice – Janina Stec    

930 O Boże błogosławieństwo dla Elizabeth z okazji 

70 urodzin – mąż i dzieci 

1100 Za parafian i dobrodziejów    
1300  Rodzice Danuta i Zygmunt Kluszczyńscy 

(rocz.) – córka oraz syn z rodziną  

1430  Paweł Chrząszcz – rodzice  
1900  Ryszard Bielecki (4 rocz.) – żona z córkami       

Prosimy o informowanie biura 
parafialnego o ewentualnych błędach w 
pisowni imion lub nazwisk w intencjach  
mszalnych. 

 

Polskie Centrum Kultury im. Jana Pawła II 
zatrudni męz czyzn do prac 
porządkowych (gło wnie 
weekendy i noce). Proszę pisac  
na email:  gm@jp2pcc.ca  
lub dzwonic  416890-6762 

 
 

Godziny Biura Parafialnego 
w lipcu i sierpniu 

  

Poniedziałek: zamknięte 
Wtorek: 9:00 – 17:00 
S roda: 9:00 – 20:00 

Czwartek: 9:00 – 17:00 
Piątek: .9:00 – 17:00 
Sobota: zamknięte 

Niedziela - zamknięte 
  

Przerwa na lunch: 12:00 - 13:00 
  

 

 

mailto:gm@jp2pcc.ca

